VZDELAVACI AKREDITOVANY SEMINAR

~,MNE TO DOMA NEDELA*“, ANEB
KOMUNIKACE S RODICI

~.MNE TO DOMA NEDELA*“, ANEB .
KOMUNIKACE S RODICI TERMIN: 11.10. 2021

Lektor: Mgr. Michal Dubec CAS: OD 9:00 DO 15:00
pedagog a lektor spoleé¢nosti MANTA EDU MiSTO: (LIPO.INK))

(U JEZU 525/4, PERSTYN, LIBEREC,
WWW.LIPO.INK)

Slychate obcas od rodicu véty, které jsou Vam
neprijemné?

e ,Toje dusledek toho, zZe je neumite zaujmout.”

e Mné&doma nic z toho, o ¢em mluvite, nedéla.”

e Byt vami,vice bych se zajimala o duse déti, které

. REGISTRACE, ODKAZ ZDE:
,Zavolejte mi vzdy koncem tydne na mobil a HTTPS://FORMS.GLE/

nemusime se schazet ve skole."
Béhem kurzu se nau¢ime na tyto a podobné véty

reagovat tak, abychom neprohlubovali konflikt, nedélali KAPACITA: 15 OSOB
veéci, které nechceme a zaroven vedli rodice k jejich dilu SLEDUJTE FACEBOOK:
odpovédnosti za chovani svych déti. O©MAPLIBERECKO

Osvojime si konkrétni principy (pouzivat patrani po porozumeni a popisny jazyk, zvladat
manipulace, vést rodiCe k odpovédnosti za chovani jejich déti, konstruktivné zvladat agresivni
kritiku rodicd,

umeét odmitat Zadosti o laskavost, a dalsi), které snizuji pocet konfliktd a usnadnuji

dosahovani porozumeéni v komunikaci s rodic¢i. Kurz mj. pomuze zlepsit nase sebeovlddani v
konkrétnich situacich s rodici.

Obsah kurzu je vystavén na zakladé poznatkd o fungovani mozku (prace Davida Rocka),

znalosti o fungovani vztahovych signall v komunikaci (prace Paula Watzlawicka) a poznatku
o0 emocich a jejich vlivu na komunikaci (prace Daniela Golemana).

Akce je realizovana organizaci Manta edu (www.mantaedu.cz).

Facebook: @MAPLiberecko
mapliberecko@gmail.com, www.podjestedi.cz
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